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El equipo sale a la cancha. La Gaceta informativa del TRI GAY inicia. Esta es una nueva 

experiencia para los que participamos en ella. La Gaceta informativa del TRI GAY está 

dirigida para todos. Espero encuentres información de tu interés en ella. 

Durante tu lectura de la Gaceta 

informativa del TRI GAY estarás 

inmerso en el mundo del fútbol. 

Jugaremos juntos el partido contra 

la Homofobia y el VIH. Es por eso 

que las secciones de esta gaceta 

tienen nombres relacionados con el 

fútbol. 

La editorial tendrá el nombre de ά9ƭ 

ǎƛƭōŀǘŀȊƻ ƛƴƛŎƛŀƭέΦ En ella 

charlaremos de forma amena 

contigo y le dará inicio a la gaceta. 

Existen temas de los cuales se podría pensar que ya todo mundo lo sabe y que no es 

necesario mencionarlos. Así como en los entrenamientos debemos realizar los ejercicios 

que ya conocemos, y así reforzamos nuestra técnica, habilidad y destreza, es importante 

que en una publicación que trata temas de VIH/SIDA también vayamos a las bases para 

repasar aquellos temas que no debemos olvidar: qué es el VIH/SIDA, sus formas de 

transmisión, la forma que tenemos para evitar infectarnos por VIH y otros temas de 

prevención. ά9ƴ ƭƻǎ ŜƴǘǊŜƴŀƳƛŜƴǘƻǎέ practicarás toda esta información. 

En ά/ǊƽƴƛŎŀǎ ŘŜǎŘŜ ƭŀ ǘǊƛōǳƴŀέ un cronista experto en la lucha contra el VIH/SIDA nos 

hablará de temas más profundos de prevención, de salud integral, y de todas aquellas 

estrategias que nos ayudarán a evitar las prácticas de riesgo. Será una sección de gran 

valor para los expertos y para los que se inician en el tema del VIH/SIDA. 

9ƴ ƭŀ ǎŜŎŎƛƽƴ άEn el terreno de juegoέ ŎƻƴƻŎŜǊŜƳƻǎ ŀ ǉǳƛŜƴŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴ ŀŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜ Ŝƴ 

la lucha contra el VIH/SIDA, aquellos que se ponen la camiseta para combatirlo día con 

día, aquellos que colaboran impartiendo talleres para recordarnos la importancia de la 

prevención, aquellos que con su activismo han conseguido dotar de medicamentos 

universales a las personas que viven con VIH, aquellos que han estado en la lucha desde 
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que conocimos respecto de este 

virus, y de aquellos que desde 

cualquier posición en el campo han 

participado en el partido contra el 

VIH/SIDA. 

Pero no todo será el VIH/SIDA, 

también tenemos la oportunidad 

de platicarte acerca del TRI GAY, 

sus jugadores, sus resultados, y 

nuestra experiencia internacional 

ŀƴƻǘŀƴŘƻ άDƻƭŜǎ ŎƻƴǘǊŀ ƭŀ 

DiscriƳƛƴŀŎƛƽƴέΣ άDƻƭŜǎ ŎƻƴǘǊŀ ƭŀ 

IƻƳƻŦƻōƛŀέ ȅ άDƻƭŜǎ ŎƻƴǘǊŀ Ŝƭ ±LIέΦ hƧŀƭł ǇǳŜŘŀǎ ŀƴƻǘŀǊ ƳǳŎƘƻǎ ƎƻƭŜǎ Ŏƻƴ ƴƻǎƻǘǊƻǎΦ 

La sección ά9ƭ .ŀƭƽƴ wǳŜŘŀέ está dedicada a saber en qué competencia el TRI GAY está 

participando, y cómo le está yendo. Podrás estar al tanto de nuestro desempeño en los 

torneos en los que estamos presentes y te podremos transmitir un poco de la emoción 

que sentimos al representar a México en el mundo. 

άhǊƎǳƭƭƻ wƻǎŀ aŜȄƛŎŀƴƻέ habla de nuestro equipo, de aquellos temas que queremos 

compartir contigo, de las noticias más importantes respecto del representativo de la 

diversidad. 

En ά/ƻƴ ƭŀ ƛƳŀƎŜƴ ƎǊŀōŀŘŀέ recordaremos aquellos torneos en los que el TRI GAY ha 

participado, así como otros eventos significativos del deporte de la diversidad. 

Finalmente la sección ά9ƴ ƭƻǎ ōƻǘƛƴŜǎ ŘŜέ te presentará a los jugadores del TRI GAY para 

que conozcas los datos más interesantes de su vida, para que conozcas nuestro orgullo 

por representar a la diversidad sexual 

de nuestro país. 

Esta gaceta está realizada con entrega 

en la cancha, esperamos que nuestro 

esfuerzo se vea reflejado y te 

ofrezcamos un buen partido, para que 

al salir del estadio quedes con un 

buen recuerdo del TRI GAY. 

Esperamos también contribuir a que 

lleves una vida sexual más saludable. 
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Este es un día especial para el TRI GAY, ya que tenemos la oportunidad de 

comunicarnos con todos ustedes por un nuevo medio. Ya no solamente 

podrán saber de nosotros a través de las noticias y de nuestra página oficial 

en Internet www.trigay.org, sino que además pueden leernos y llevarnos 

con ustedes. 

Este es el segundo número del órgano informativo del TRI GAY, el cual forma parte del 

proyecto Promoción de una conducta sexual responsable para prevenir el VIH a través 

ŘŜ ƭƻǎ άDƻƭŜǎ ŎƻƴǘǊŀ Ŝƭ ±LIέΣ el cual es financiado por el Centro Nacional para la 

Prevención y el Control del VIH/SIDA, CENSIDA. El primer número se encuentra desde julio 

en la página www.trigay.org en archivo electrónico que puedes consultar cuando gustes. 

A partir de los talleres que el Centro Nacional para la Prevención y el Control del VIH/SIDA, 

/9b{L5!Σ Ƙŀ ƛƳǇŀǊǘƛŘƻ ŀƭ ¢wL D!¸Σ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ŀ ǊŀƝȊ ŘŜƭ ƴƻƳōǊŀƳƛŜƴǘƻ ŎƻƳƻ ά9ƳōŀƧŀŘƻǊŜǎ 

ŎƻƴǘǊŀ ƭŀ IƻƳƻŦƻōƛŀέΣ ǇƻǊ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭ /9b{L5!Σ los jugadores del TRI GAY reflexionamos 

que el VIH/Sida es un problema de salud pública complejo, que afecta a población en edad 

productiva y reproductiva y que tiene repercusiones psicológicas, sociales, económicas y 

políticas. Sin embargo, es una Infección de Transmisión Sexual (ITS) controlable. La gente 

viviendo con VIH ya cuenta con tratamientos que mejoran su calidad de vida por tiempo 

indeterminado, por lo que un área en la que el TRI GAY puede generar un impacto positivo 

en nuestra sociedad es en la prevención de que se sigan presentando nuevos casos de 

personas infectadas con el VIH. 

Un equipo como el TRI GAY conformado por homosexuales y heterosexuales que luchan 

contra la discriminación y el VIH, debe alertar a la población en general y sobre todo a los 

jóvenes sobre el peligro de tener sexo sin protección. 

La Gaceta informativa del TRI GAY surge como una forma de acercar la información sobre 

el VIH/SIDA y sobre el TRI GAY de una forma lúdica y amena, en la que se pueda combinar 

el conocimiento y la prevención del VIH/SIDA con el conocer acerca del TRI GAY, los 

torneos en los que participa y los jugadores que conforman este proyecto. 

Los jugadores del TRI GAY nos sentimos muy orgullosos de emprender 

este nuevo proyecto. Esperamos que sea de interés para ustedes y que 

podamos ayudar a que disminuyan las infecciones por VIH/SIDA en 

nuestros jóvenes y la homofobia que impera todavía en nuestra sociedad. 

 

http://www.trigay.org/
http://www.trigay.org/
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Nuestro amigo Víctor Manuel Velasco de CECASH nos comparte a 

continuación una explicación muy interesante sobre cómo se 

debe usar el condón. 

 

FUENTE: VELASCO Morales, V²ctor Manuel, ñéAc§ entre Hombresò, CECASH, Centro de 
Capacitación y Apoyo Sexológico Humanista, AC, México, 2008. 

CECASH A. C. proporciona también servicios 
de orientación y psicoterapia. Citas al 52 07 
88 97  

Puedes consultar dudas por e-mail al correo 
sexcribeme@yaho.com.mx 

mailto:sexcribeme@yaho.com.mx
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¿Cuál fue la razón de elegir dedicarte al activismo? 

Al ver que cuates míos se infectaran de VIH, al ver cómo los discriminaban en la escuela, o que no 

se aceptaban como gays o lesbianas, y como católicos. Fue a partir de esas realidades cercanas 

que decidí ser activista. 

¿Cuál es tu trayectoria en el trabajo contra el VIH/SIDA? 

Empecé dando talleres para chavos, posteriormente coordiné un grupo juvenil que formaba parte 

del Grupo Multisectorial Ciudadano en VIH/SIDA. Empecé a hablar en medios de comunicación 

sobre VIH asociado a jóvenes. 

Actualmente he capacitado a dependencias de gobierno, universidades y jóvenes activistas en VIH 

y discriminación en México. 

Realicé un informe sobre VIH y juventud para la Cuarta Ronda del Examen Periódico Universal de 

la ONU. 

Colaboré en la realización de un manual sobre prevención de VIH para la comunidad trans. 

Colaboré activamente en el programa de jóvenes de la pasada Conferencia Internacional de 

VIH/SIDA. 

Actualmente estoy participando activamente con otros jóvenes activistas de América Latina para 

realizar algunas acciones en el marco del IV Foro Latinoamericano sobre VIH/SIDA a realizarse en 

Perú, así como en el próximo Congreso Nacional de VIH/SIDA. 

Actividad: Activista, en los temas de VIH, discriminación y medio ambiente 

Lugar de nacimiento: México, DF 

Edad: 29 

Años trabajando en el activismo: 10 

Organización a la que perteneces: GYCA. Global Youth Coalition on HIV/AIDS. 

Hobbies. Leer, escribir, comer, comprar artesanía. 
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¿Cuál ha sido tu mayor dificultad en el activismo? 

El mismo rechazo de muchas personas ante temas relacionados con el cuerpo y la sexualidad. 

Posteriormente con activistas que no conocían mi trabajo y la aceptación de mi familia hacia mi 

trabajo. 

¿Cómo te integraste a la organización de la Conferencia Internacional del VIH/SIDA realizada en 

México en 2008? 

GYCA junto con otras organizaciones internacionales juveniles desde la conferencia de Bangkok en 

Tailandia, organizan el programa de jóvenes de la Conferencia, como punto focal de GYCA en 2008 

y por vivir en el país sede se me convocó a incorporarme a las actividades. 

¿Cuál es tu principal reto u objetivo como activista? 

Seguir trabajando en mi área, adquirir más herramientas, y perfeccionar un segundo idioma para 

tener acceso a otras oportunidades de trabajo. 

¿Qué opinas de los esfuerzos de prevención de VIH que se realizan en nuestro país? 

Son buenos, han crecido, algunos se han articulado, pero hace falta una verdadera alianza nacional 

de sociedad civil para dar una respuesta a la pandemia. 

¿Qué recomendarías para mejorar la eficacia de los programas de prevención? 

Que sean más focalizados en las poblaciones afectadas, que las organizaciones de la sociedad civil 

expertas en VIH sean las encargadas de realizar esta prevención junto con el gobierno, y mayor 

compromiso político por parte de autoridades federales. 

¿Cuál ha sido el mayor logro en la lucha contra el VIH en nuestro país? 

El acceso universal a medicamentos, que desde hace cuatro años haya presupuesto (aún no 

suficiente) enfocado en proyectos de prevención y la apertura de los medios de comunicación 

para abordar cada vez más este tema. 

¿Cómo ha influido la participación de la sociedad civil organizada en las políticas públicas de 

México sobre VIH/SIDA, y en la respuesta al problema? 

El logro es que en las vocalías y los comités de 

CONASIDA haya representantes de la sociedad civil, 

junto con otros tomadores de decisiones. Que la misma 

sociedad civil toma parte en la organización de los 

congresos nacionales sobre VIH/SIDA, y que 

actualmente la misma sociedad civil recién eligió a sus 

representantes en el MCP, en el Grupo Temático de 

ONUSIDA y en las nuevas vocalías del CONASIDA. 
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En tu experiencia, ¿se usa más el condón ahora o en años anteriores? ¿Por qué lo 

consideras así? 

Sí se habla cada vez más del condón, cada vez más gente carga un condón, ya se 

solicita cada vez más en las clínicas, pero todavía no hay una apropiación del 

condón. Mucha gente sabe de la existencia del condón y de que es uno de los 

métodos más eficaces para la prevención del VIH, pero a pesar de esta 

información la gente no lo llega a usar porque estaba bajo el influjo del alcohol o de una droga, 

porque entra el chantaje de la pareja, porque pensamos que la pareja nos es fiel, o porque 

acabamos de ligar y no queremos perdernos la satisfacción del momento, o porque muchos saben 

de la existencia de los medicamentos y del acceso gratuito a los mismos. 

¿Qué mensaje les darías a los jóvenes que ya han vivido con conocimiento sobre el VIH y se ha 

convertido en un tema más comentado? 

Que lo hablen con otras personas, que se apropien de esta información, que se informen más, y 

exijan información sobre el condón, y educación sexual en sus escuelas. 

En tu experiencia, ¿qué mensaje consideras que es más adecuado para crear conciencia en la gente 

del peligro de tener prácticas sexuales no protegidas? 

Ni la belleza, ni el lugar más exótico, ni el que sea tu artista favorito, ni el que sea el amor de tu 

vida, ni ninguna droga, ninguna bebida alcohólica, ni el que sea tu última oportunidad, ni el que no 

se vuelva a repetir, ni el que se vea saludable, al VIH no le importa todo eso. Protégete, hazlo por 

ti y por tu proyecto de vida. 

Si algún lector ha tenido alguna práctica de riesgo, ¿qué le recomendarías? 

Realizarse la prueba, recibir la consejería, aplicarla en su vida personal y saber decir NO a tiempo. 

Si en la prueba de VIH tenemos un resultado positivo, ¿qué debemos hacer? ¿Y si es negativo? 

Confirmar el resultado, no entrar en pánico, y seguir las indicaciones del doctor para acceder 

inmediatamente al tratamiento. 

Si es negativo incorporar el condón a nuestra vida, así como siempre llevamos la mochila, la 

cartera o la sombrilla por si llueve, así debemos llevar el condón, porque uno nunca sabe dónde 

pueda tenerse una relación sexual y en qué momento. 

¿Algo más que nos quieras compartir? 

Me gustaría reflexionar, a veces los activistas pensamos que somos superhéroes, pero también 

nosotros estamos en esta construcción de apropiación de los discursos. Tenemos que ser 

coherentes con el discurso en el trabajo que realizamos. Tenemos un reto en México de romper 

con una doble moral: decir una cosa y hacer otra tras bambalinas.  
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aŞȄƛŎƻΥ {Ŝ ƛƴƛŎƛŀ Ŝƴ ŎƛƴŎƻ ŎƛǳŘŀŘŜǎ ƭŀ ŎŀƳǇŀƷŀ ά[h±9 /ƻƴŘƻƳǎέ ŘŜ !IC 

CIUDAD DE MÉXICO 9/1/2009 http://www.latinvisionfinance.com/spa/news/news_lvf.aspx?r=80397 

AIDS Healthcare Foundation (AHF) 
lanzó con éxito su popular campaña 
ά[ƻǾŜ /ƻƴŘƻƳǎέ (Ama los condones) 
en México con cinco eventos 
celebrados el pasado viernes 28 de 
agosto en cinco ciudades distintas: 
Cancún, Manzanillo, Ciudad de México, 
Monclova y Tijuana. El lanzamiento de 

esta innovadora campaña local de apoyo y de exámenes para la detección del VIH/SIDA, con 
distribución de condones gratis, es parte de la labor mundial que AHF comenzó este verano en 
varios países alrededor del mundo.  

De las más de 400 personas que asistieron el viernes al evento de 
lanzamiento y de exámenes de todo el día en Metro Insurgentes en 
Ciudad de México, 306 se realizaron el examen de VIH. Todos 
participaron de una sesión de asesoramiento en grupo previa al 
examen, concurrieron para ser examinados en una espaciosa carpa y 
fueron asesorados de manera individual al momento de la 
revelación de los resultados. Ocho personas recibieron resultados de 
VIH positivo en el evento en Ciudad de México y a cada una se la 
conectó con la Clínica Condessa para su atención de seguimiento y 
acceso al tratamiento antirretroviral para preservar la vida. El 
evento incluyó discursos de los líderes de AHF y de organizaciones 
asociadas. Los miembros del equipo de fútbol Tri Gay, que apoyan la 
ŎŀƳǇŀƷŀ ŘŜ !IC ά[h±9 /ƻƴŘƻƳǎέ Ŝƴ aŞȄƛŎƻΣ ŎƻƴŎǳǊǊƛŜǊƻƴ ȅ ǎŜ 
realizaron el examen. AHF presentó más eventos de lanzamiento y exámenes a principios de mes 
en Cuernavaca, Ensenada, Mérida y Villahermosa.  

άIƻȅΣ !IC ǎŜ ŜƴƻǊƎǳƭƭŜŎŜ Ŏƻƴ Ŝƭ ƭŀƴȊŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀ ŎŀƳǇŀƷŀ ά[h±9 /ƻƴŘƻƳǎέ 
en México, con la continua iniciativa de exámenes de VIH gratis. Esto es 
posible únicamente a través de nuestras asociaciones de coalición, que 
incluyen contribuciones de condones y una amplia colaboración de nuestro 
ƎƻōƛŜǊƴƻ ƭƻŎŀƭέΣ ŀŦƛǊƳƽ ƭŀ Dra. Patricia Campos López, jefa de la oficina 
latinoamericana de AHF en el lanzamiento en Ciudad dŜ aŞȄƛŎƻΦ άCǳŜ 
grandioso ver la multitud de personas que concurrieron a realizarse el examen 
de VIH en la ajetreada plaza Metro Insurgentes: mujeres casadas se realizaron 
el examen frente a sus hijos, hombres solteros, mujeres solteras y familias; 

todos juntos. Éstos son indicadores claros de que el estigma en México no es un obstáculo para 
ǉǳŜ ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŀǾŜǊƛƎǸŜƴ ǎƛ ǇŀŘŜŎŜƴ ƻ ƴƻ ±LIέΦ  

http://www.latinvisionfinance.com/spa/news/news_lvf.aspx?r=80397
http://cts.businesswire.com/ct/CT?id=smartlink&url=http%3A%2F%2Fwww.aidshealth.org%2F&esheet=6039554&lan=es_AR&anchor=AIDS+Healthcare+Foundation+%28AHF%29&index=1
http://cts.businesswire.com/ct/CT?id=smartlink&url=http%3A%2F%2Fwww.aidshealth.org%2F&esheet=6039554&lan=es_AR&anchor=AIDS+Healthcare+Foundation+%28AHF%29&index=1
http://cts.businesswire.com/ct/CT?id=smartlink&url=http%3A%2F%2Fwww.getfreecondoms.org%2F&esheet=6039554&lan=es_AR&anchor=campa%C3%B1a+%E2%80%9CLove+Condoms%E2%80%9D&index=2
http://cts.businesswire.com/ct/CT?id=smartlink&url=http%3A%2F%2Fwww.getfreecondoms.org%2F&esheet=6039554&lan=es_AR&anchor=campa%C3%B1a+%E2%80%9CLove+Condoms%E2%80%9D&index=2
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 ά[ǳŜƎƻ ŘŜ ƭƻǎ ƭŀƴȊŀƳƛŜƴǘƻǎ ŘŜ ƭŀ ŎŀƳǇŀƷŀ Ψ[h±9 /ƻƴŘƻƳΩ ŜǎǘŜ ǾŜǊŀƴƻ Ŝƴ LƴŘƛŀΣ {ǳŀȊƛƭŀƴŘƛŀΣ 
Lituania, Ucrania, Sudáfrica, Estonia, Tailandia y Uganda, AHF está aquí en Ciudad de México para 
destacar la importancia de los condones y de los exámenes en la lucha para evitar el contagio del 
±LIκ{L5!έΣ ŀŦƛǊƳƽ Terri Ford, director senior de la defensa y de las políticas mundiales de AHF. 
ά!ƎǊŀŘŜŎŜƳƻǎ ŀ ƭƻǎ ǎƻŎƛƻǎ ǉǳŜ ǘǊŀōŀƧŀƴ Ŏƻƴ !IC ǇŀǊŀ ƻŦǊŜŎŜǊ ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ƎǊŀǘǳƛǘƻǎ ŘŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ȅ 
de exámenes de VIH/SIDA a aquellos que más los necesitan. Esta es una campaña de apoyo, una 
manera de brindar a las personas la información y las herramientas que necesitan para 
ƳŀƴǘŜƴŜǊǎŜ ǎŀƭǳŘŀōƭŜǎ ȅ ǎŜƎǳǊƻǎέΦ  

[ŀ ŎŀƳǇŀƷŀ ά[h±9 /ƻƴŘƻƳǎέ ŘŜ !IC ǇǊŜǎŜƴǘŀ ƭƻǎ ŎƻƴŘƻƴŜǎ ŜǎǇŜŎƛŀƭŜǎ Ŏƻƴ ƭŀ ƳŀǊŎŀ ά[h±9 
/ƻƴŘƻƳǎέΥ ŀǘǊŀŎǘƛǾƻǎ ǇŀǉǳŜǘŜǎ ŘŜ ŀƭǳƳƛƴƛƻ ǊƻƧƻ ōǊƛƭƭŀƴǘŜ Ŏƻƴ ƭŀ ǇŀƭŀōǊŀ ά[h±9έ ƛƳǇǊŜǎŀ Ŝƴ ƭŀ 
envoltura, donde ǘŀƳōƛŞƴ ǎŜ ŜƴŎǳŜƴǘǊŀ ƭŀ ŘƛǊŜŎŎƛƽƴ ǳǊƭ άƎŜǘŦǊŜŜŎƻƴŘƻƳǎΦƻǊƎέΦ 9ǎǘƻǎ ŎƻƴŘƻƴŜǎ ǎŜ 
distribuyen en forma gratuita en países de todo el mundo donde AHF tiene asociaciones y clínicas 
de tratamiento, y además en otros países que han demostrado interés y voluntad de participar en 
esta importante campaña de concientización y prevención. Debido a demoras burocráticas, los 
ŎƻƴŘƻƴŜǎ ά[h±9 /ƻƴŘƻƳǎέ ƴƻ ǎŜ ǇǳŘƛŜǊƻƴ ŘƛǎǘǊƛōǳƛǊ Ŝƴ ƭƻǎ ŜǾŜƴǘƻǎ ŘŜ ƭŀƴȊŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜƭ ǇŀǎŀŘƻ 
viernes. En cambio, en Ciudad de México se distribuyeron camisetas, sombreros, paraguas y 
ǇǳƭǎŜǊŀǎ ŎƻƭƻǊ ǊƻƧƻ ōǊƛƭƭŀƴǘŜ Ŏƻƴ ƭŀ ƛƴǎŎǊƛǇŎƛƽƴ ά[h±9 /ƻƴŘƻƳǎέ ȅ Ƴłǎ ŘŜ рлл ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŜǎǇŜǊŀǊƻƴ 
su turno para realizarse el examen de VIH. Además, se distribuyeron miles de condones donados 
por el gobierno local y grupos de las sociedades civiles.  

ά!IC ƭŀƴȊŀ ƭŀ ŎŀƳǇŀƷŀ Ψ[h±9 /ƻƴŘƻƳΩ Ŝƴ aŞȄƛŎƻΣ ŘŜǎŀŦƻǊǘǳƴŀŘŀƳŜƴǘŜ ǎƛƴ ƭƻǎ ŎƻƴŘƻƴŜǎ Ψ[h±9 
/ƻƴŘƻƳǎΩέΣ ŎƻƳŜƴǘƽ Ŝƭ Dr. Jorge SaavedraΣ ƧŜŦŜ ŘŜ ŀǎǳƴǘƻǎ ƎƭƻōŀƭŜǎ ŘŜ !ICΦ ά5ŜōƛŘƻ ŀ ǳƴŀ 
excesiva burocracia, la importación de los condones Ŏƻƴ ƭŀ ƳŀǊŎŀ Ψ[h±9ΩΣ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀŘƻǎ ǇƻǊ ƭŀ 
Organización Mundial de la Salud, ha sido 
casi imposible. En medio de una crisis 
económica mundial, es muy preocupante 
que se rechace la donación de los 
recursos necesarios. En este país 
necesitamos los condones ahora y 
también necesitamos que se eliminen los 
ƻōǎǘłŎǳƭƻǎέΦ  

!ŎŜǊŎŀ ŘŜ ƭŀ ŎŀƳǇŀƷŀ ά[ƻǾŜ /ƻƴŘƻƳǎέ  

9ƭ ƻōƧŜǘƛǾƻ ŘŜ ƭŀ ŎŀƳǇŀƷŀ ά[h±9 /ƻƴŘƻƳέ Ŝǎ ŀǳƳŜƴǘŀǊ Ŝƭ ŀǇƻȅƻ Ǝƭƻōŀƭ ŀƭ ǳǎƻ ŘŜ ŎƻƴŘƻƴŜǎ 
mediante la distribución de DIEZ MILLONES de condones de alta calidad aprobados por la OMS en 
forma GRATUITA a cualquier persona, agencia gubernamental u organismo no gubernamental que 
se comprometa a apoyar el objetivo de la campaña de lograr un acceso del 100% a condones 
gratuitos en todo el mundo. Para lograr el éxito en el άŎƻƴǘǊƻƭ ŘŜƭ {L5! ŀ ƴƛǾŜƭ ƳǳƴŘƛŀƭέΣ Ŝǎ 
necesaria la reinserción agresiva de los condones.  

tŀǊŀ ƻōǘŜƴŜǊ Ƴłǎ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ŀŎŜǊŎŀ ŘŜ ά[h±9 /ƻƴŘƻƳέΣ ǾƛǎƛǘŜΥ www.getfreecondoms.org 
AIDS Healthcare Foundation (AHF) es la organización sin fines de lucro de lucha contra el 

VIH/SIDA más grande de los Estados Unidos. AHF actualmente provee atención médica y/o 

servicios a más de 100.000 individuos en 21 países de todo el mundo, en los Estados Unidos, 

África, América Latina y el Caribe y en la región Asia Pacífico. 

http://cts.businesswire.com/ct/CT?id=smartlink&url=http%3A%2F%2Fwww.getfreecondoms.org&esheet=6039554&lan=es_AR&anchor=www.getfreecondoms.org&index=4
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El TRI GAY participó en los II Outgames 

Mundiales Copenhague 2009, del 25 de julio al 2 

de agosto. Llegar a Copenhague representó una 

travesía larga, agotadora y tortuosa, por la falta 

de presupuesto, pero también fue un viaje 

emocionante y enriquecedor. El TRI GAY jugó en 

el grupo de la muerte, con los dos finalistas 

Stonewall FC de Estados Unidos y los anfitriones 

Pan Fodbold de Dinamarca. También el gran 

equipo italiano Kingkickers. 

En el partido para calificar a los cuartos de final el TRI GAY enfrentó a Bélgica bajo una fuerte 

lluvia. Fue un partido dominado por nuestro equipo rosa mexicano, pero nos costó bastante 

trabajo abrir la defensa belga. Fue ya avanzado el primer tiempo que una falta en la media luna del 

área enemiga nos dio una oportunidad. Debido a que no pedimos barrera y el equipo contrario no 

se cuidó del madruguete, el árbitro pitó para poder cobrar y fue así que el capitán Andoni Bello, 

con tiro raso y potente anotó el gol que dio la ventaja al tricolor mexicano. 

El segundo tiempo Bélgica sorprendió a nuestro equipo y logró empatar el marcador. Sin embargo, 

los mexicanos no bajamos los brazos y logramos anotar tres goles más, el segundo en tiro de 

esquina rematado por Jesús Chávez; el tercero en disparo desde fuera del área de Hugo González, 

y el cuarto en otro tiro libre anotado nuevamente por Jesús Chávez. Finalmente el equipo belga 

anotó el 4-2 definitivo. En este partido tuvimos el apoyo de la Excma. Embajadora de México en 

Dinamarca, así como de la delegación de la Secretaría de Cultura del Distrito Federal. 

El partido de cuartos de final nos enfrentó con otro equipo italiano. En esta ocasión usamos 

nuestro uniforme verde, blanco y rojo. Nuevamente dominamos el encuentro, tanto que parecía 

que de un momento a otro el marcador se inclinaría a nuestro favor, y que la medalla estaría 

cercana para nuestro país. Desafortunadamente el fútbol no te permite descuidos ni errores, y un 

penalti marcado en nuestra contra en el primer tiempo fue la diferencia para que los italianos 

vencieran por la mínima diferencia, a pesar de nuestro acoso constante sobre su portería. 

A pesar de las lesiones constantes que los jugadores del TRI GAY sufrieron, de las condiciones 

desfavorables y del insuficiente apoyo, ƧǳƎŀƳƻǎ Ŏƻƴ ŜƴǘǊŜƎŀ ȅ ƻǊƎǳƭƭƻ ǘƻǘŀƭ ǇƻǊ ŀƴƻǘŀǊ άDƻƭŜǎ 

ŎƻƴǘǊŀ ƭŀ IƻƳƻŦƻōƛŀέ ȅ άDƻƭŜǎ ŎƻƴǘǊŀ Ŝƭ ±LIέΦ 9ƭ ¢wL D!¸ ŎƻƴǘƛƴǳŀǊł ŎƻƴǾƻŎŀƴŘƻ Ƨǳgadores y 

preparándose para representar a México en torneos internacionales y para repetir la buena 

actuación que tuvimos en Londres 2008, donde obtuvimos la medalla de bronce. 
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Este año el TRI GAY viajó a Copenhague a competir en los Outgames Mundiales Copenhague 2009, 

pero ¿dónde es Copenhague?, y ¿cómo es y cómo vive la gente de Copenhague? 

Copenhague es la capital de Dinamarca, un país escandinavo localizado 

al norte de Alemania, en Europa. Localizada en una gran isla, es una 

ciudad muy hermosa y avanzada tecnológica y socialmente, con una 

arquitectura muy especial y cautivadora, y con gente muy cálida y 

amigable. Como puntos negativos tiene que es la séptima ciudad más 

cara del mundo, además de su clima cambiante, ya que solamente 

disfrutamos de una semana de calor durante nuestra estancia.  

Uno de los más célebres autores de cuentos infantiles nació en Dinamarca, su 

nombre es Hans Cristian Andersen, y entre sus cuentos más conocidos por los 

niños de todo Ŝƭ ƳǳƴŘƻ ǎŜ ŜƴŎǳŜƴǘǊŀƴ ά9ƭ tŀǘƛǘƻ CŜƻέ ȅ ά[ŀ {ƛǊŜƴƛǘŀέΦ tƻǊ ǎǳ 

parte, Acqua, un grupo danés de música pop ha logrado fama mundial con sus 

éxitos como Barbie Girl. 

Entre los atractivos de Copenhague se encuentran la nueva Opera 

House, el parque de diversiƻƴŜǎ ¢ƛǾƻƭƛΣ ƭŀ Ŝǎǘŀǘǳŀ ŘŜ ά[ŀ {ƛǊŜƴƛǘŀέΣ Ŝƭ 

embarcadero Nyhavn, la zona hippie de Cristiania, y el Oreslund, 

que es el nuevo puente de cuatro kilómetros de largo que conecta a 

Copenhague con la ciudad sueca de Malmö, donde se encuentra la 

nueva torre con forma de ADN. 

El país vikingo es uno de los más desarrollados del planeta, se 

caracteriza por la alta calidad de vida que disfrutan los daneses. 

Dinamarca está rodeada por el mar casi en su totalidad, y posee 

muchas islas en su territorio, además de hermosos paisajes. Para mí 

la ciudad de Copenhague es como estar dentro de un cuento de 

hadas: hay castillos, grandes palacios, enormes molinos de viento en 

medio del mar, y todo es más sistematizado exacto de lo que 

podríamos haber esperado. El metro de Copenhague no lleva conductor. Casi todos se transportan 

por tren y bicicleta, por lo que no existe mucho tráfico, no hay baches en las carreteras, además de 

que no se siente contaminación ni se vive inseguridad. 

La gente es muy respetuosa de las reglas, del ambiente y de las personas que los rodean. Son muy 

eficientes, y cumplen su horario de trabajo con puntualidad inglesa. Los trenes también son muy 
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puntuales: indican cuántos minutos falta para que llegue cada uno y se cumple exactamente. Claro 

que también se cumple el costo que hay que pagar por abordar el tren, cuyo costo varía 

dependiendo de las zonas por las que transites, el costo por ir de una estación a la siguiente es de 

28 pesos mexicanos, pero para distancias más grandes aumenta considerablemente. 

En Copenhague los derechos de la población LGBTTTI son 

muy respetados. Las parejas del mismo sexo se pueden 

casar gozando de los mismos derechos de las parejas 

heterosexuales, y se ha reducido efectivamente la 

discriminación en los trabajos, en las escuelas, en los 

medios de comunicación y en todos los ámbitos de la 

sociedad danesa. Los Juegos Outgames Mundiales fueron 

una prioridad para la ciudad en este año. 

Para los jugadores del TRI GAY fue impactante conocer una ciudad 

que vive un contraste total con lo que vivimos en la ciudad más 

grande del mundo. Nos hemos dado cuenta de todas las cosas que 

debemos cambiar para tener un país mejor. Amamos a México y 

deseamos que con nuestro trabajo y el de los que también aman 

nuestro país, algún día podamos gozar de un nivel de vida 

adecuado para todos los mexicanos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

15 

 

 

NÚMERO: 9 

POSICIÓN: CENTRO DELANTERO 

EDAD: 28 AÑOS 

FECHA DE NACIMIENTO: 29 DE ABRIL DE 

1981 

PAÍS DE NACIMIENTO: MÉXICO 

LUGAR DE NACIMIENTO: MÉXICO, D.F. 

PESO: 69 KG 

ALTURA: 1.71 

FECHA DE INGRESO AL TRI GAY:           

MARZO DE 2007 

PARTICIPACIONES MUNDIALISTAS: 

BUENOS AIRES 2007, LONDRES 2008, 

COPENHAGUE 2009 

PARTIDOS INTERNACIONALES: 18 

 

 

 

 

5ŀƴƛŜƭ {ŀƴǘƻȅƻ άWŀǎƻƴέ ŦǳŜ ǳƴƻ ŘŜ ƭƻǎ ǇǊƛƳŜǊƻǎ ƧǳƎŀŘƻǊŜǎ Ŝƴ ƛƴǘŜƎǊŀǊǎŜ ŀƭ ¢wL D!¸Φ 9ǎ ǳƴ 

delantero nato, y es el máximo goleador mexicano en mundiales de la diversidad. Probablemente 

es el máximo goleador en competencias internacionales representando a México. En Buenos Aires 

нллт ŀƴƻǘƽ р ƎƻƭŜǎ ȅ Ŝƴ [ƻƴŘǊŜǎ нллу ŀƴƻǘƽ мл άDƻƭŜǎ ŎƻƴǘǊŀ ƭŀ IƻƳƻŦƻōƛŀέ, siendo el Campeón 

Goleador del Torneo. Su familia siempre lo apoya, y su mamá, hermanos, cuñadas, y sobrinos 

acuden a los partidos a celebrar sus goles. Recientemente iba acompañado de su novio y un chavo 

lo agredió por ser homosexual. Jason no tuvo reparo en denunciarlo y dejarlo en el juzgado para 

que recapacitara sobre su falta. 
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5ŀƴƛŜƭ {ŀƴǘƻȅƻ ƴƻǎ ŎƻƳǇŀǊǘŜ ƭƻ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜΥ ά¸ƻ ǎƻȅ 5ŀƴƛŜƭ {ŀƴǘƻȅƻΣ ƳŜƧƻǊ ŎƻƴƻŎƛŘƻ ŎƻƳƻ ϦWŀǎƻƴϦΦ 

Soy un chavo como cualquier otro al cual le gusta el futbol.  

Jugar en el TRI GAY ha sido una experiencia fantástica, ya que me ha dado la oportunidad de 

representar a mi país y ponerlo en alto; son de las cosas que me han hecho sentir orgulloso de ser 

gay y haber nacido en México;  tener una familia, como la que tengo, y unos amigos que son mis 

compañeros del TRI GAY y que yo diría que más que compañeros, hermanos.  

El ser el mejor goleador del mundo es un privilegio que a pocos nos pasa. Siento que con esos 

triunfos le he devuelto a mi país, a mis hermanos y a mi gente lo que han hecho por mí, porque yo 

no lo hubiera podido lograr sin el apoyo de todos ellos. Gracias Arturo, Mamá y a mis hermanos 

del TRI GAY. 

 


